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Vercéa S. Veréa M. Vojta lzzy

Vanoc€ni vydani



Historie Vanoc

Asi nevite, jak vzniklo slovo Vanoce. Tak ted se to dovite.

Plvod slova Vanoce je podle historickych pramenu v staronémeckém vyrazu
"den wihen Nachten", ktery ve volném pfekladu znamena posvatné noci nebo
svaté noci. Pojmenovani tedy vzniklo v davné dobé pred kfestanstvim. Postupné
se puvodni vyraz zménil Weihnachten a v eském jazyce na Vanoce.

Vite, Ze prvni Vanoce se slavily v Rimé&? Historicky je za vznik Vanoc mozné
povazovat obdobi na pfelomu tfetiho a Ctvrtého stoleti. (Jestli nevite treti stoleti je
rok 201-300 a Ctvrté stoleti je rok 301-400). Prvni zminky jsou v feckém kalendafi
Furia Dionysia Philocata z roku 354. Kalendar ale vznikal mnohem dfive, a tak je
mozné usuzovat, ze prvni Vanoce se v Rimé slavily kolem roku 330.

V Rimé& se narozeniny vyznamnych muzd, pokud nebylo znamo
presné datum jejich narozeni, slavily v néktery jiny vyznamny den a
z této tradice pozdéji vychazeli i kfestané.

Tradice

Vano¢€ni stromecek

Ozdobeny vanocni stromecek, u kterého se rodina schazi a pod kterym nachazi

na Sté&dry den darky, uz patfi neodmyslitelné& k Vanoctim. Byva to vétsinou jehliénaty
smrk, borovice nebo jedle, ktera je ovéSena ozdobami v riznych barvach a vano¢nim
osvétlenim. Muze byt Zivy nebo umély.

Jmeli

Dalsim rozSifenym zvykem je jmeli. VétviCka jmeli patfi k vanocni vyzdobé, zavésuje
se tak, aby bylo mozné pod nim projit nebo se pod nim polibit. Dvojici ma polibek pod
jmelim pfinést lasku po cely dalSi rok. Pokud nékomu jmeli vénujete, chrani ho pfed
nemocemi a do domu pfinese Stésti. Vite, Zze jedna z kfestanskych legend o jmeli pravi,
Ze bylo puvodné stromem, ze kterého Josef vyrobil kolébku pro JeziSka a pozdéiji byl

z toho samého stromu vyroben kfiz, na kterém JeZzZiSe ukfizovali.




Stédrovederni vedere

Na Stédry den, tedy 24. prosince veder, se useda ke $t&drovederni vedefi. Tradiéni
vecCefe se sklada z rybi polévky a kapra s bramborovym salatem.

Stédrovederni vedefe ma sva pravidla.

Prostira se pro jednoho navic, pro neCekanou navstévu. Nikdy nevis, kdy k vam
pfijde kamarad, aby vam snédl kapra nebo maminky cukrovi.

Od stolu se béhem vecefe nevstava, dokud vsichni nedoji.

Ten, kdo béhem vecere vstane, podle povéry pfisti rok spolu s ostatnimi u stolu
nebude. Po vecefi se rozbaluji darky, které jsou pod vanocnim stromeCkem.

Palnoéni mSe
St&dry den vrcholi v kostele na ptlnoéni msi, kde se zpivaji koledy. Kona se v
predvecer svatku narozeni Krista, ktery je 25. prosince.

Cukrovi
Mezi jednu z nejrozSifenéjSich tradic Vanoc patfi pe€eni cukrovi. Mezi nejoblibené;jsi
cukrovi se fadi napfiklad to z lineckého tésta, vanilkové rohlicky a vanoCni pernicky.

Vanocka

Vanocka patfi k tradiénim symboll a pokrmim ¢eskych Vanoc. Jeji tvar pfipomina
JeziSka v povijanu - ma ozdobny pas, ktery mu slouZzi k pfevazu pefinky s kojencem.
Véfilo se, Ze kfizové pleteni plni ochranafskou funkci a chrani pfed zlymi silami lidi
sedici u stolu.

Krajeni jablka

Po Stédrovecerni vecefi pfichazi na fadu krajeni jablka. Vezme se nuz a jablko se
napfi€ rozkroji. Pokud uvnitf rozkrojeného jablka naleznete hvézdiCku znamena to,
Ze budete v pfistim roce zdravi a Stastni. Jestli najdete kfizek nebo Cerva, znaci to
nemoc a smrt.

Liti olova
Ano, jedna z vanocnich tradic je liti rozzhaveného tekutého olova do nadoby s
vodou. Vite, Ze ze vzniklého odlitku se pak dotyénému vésti budoucnost?




Pousténi lodicek

Pousténi lodiCek z vlaSskych ofechl se zapalenou svi¢kou v mise nebo umyvadle
s vodou patfi mezi oblibené vanocni tradice. Dokaze odpovédét na otazku nebo
predpovédét budoucnost. Dulezité je, aby ten, co otazku poklada, vyrobil lodi¢ku z
ofechll sdm a sam ji pustil na vodu. Pocet lodi¢ek odpovida poctu ¢lenl rodiny.
Pokud se néjaka vzdali od jinych ofechld. Komu lodi¢ka patfi, vyda se do svéta.
Pokud zUstanou u sebe, bude rodina pohromadé.

Kapfi Supiny

Na Stédry den pfi veéefi se dava Supina z kapra pod talif. Rybi Supina by méla
pfinaset penize a hojnost. Nasledné lidi nosi Supiny vanoc¢niho kapra v penézence
nebo kabelce pro dostatek penéz v pristim roce.

Hazeni strevicem

Divka se postavi do chodby, zady ke dvefim a hodi botou, stfevicem nebo pantoflem
pres rameno. Pokud mifi SpiCkou ke dvefim, znamena to, Ze se divka provda a

odejde z domova. Jestli SpiCka neukazuje ke dvefim, tak se neprovda a zUstane doma.

Vanoce v Anglii

No tak vSichni vi, ze my mame Jeziska.

Ale vite, Ze v Anglii nemaiji JeziSka ale Santa Clause?

V Anglii se na Vanoce vari horka Cokolada.

Normalné se u nas zpivaji koledy, a to je v Anglii stejné.

Déla se tam hodné véci stejné, ale néjakeé véci jsou odliSné. Napfiklad:

Elf on the shelf
V prekladu EIf na poli€ce. Normalné se v Anglii dava EIf na poli¢ku.

Uz vite, Ze v Anglii je Santa Claus. Déti tam piSou Santa Clausovi dopis jako my,
akorat on bydli na Severnim polu, takZze dopis musi letét z Anglie az na Severni pol.
Ato je tak daleko, Zze tam déti dostavaji darky az 25. prosince.

Co maji v Anglii ke stédrovecerni vecefri?

Rybi polévku a kapra se salatem tam maji taky, ale maji jeSté krocana, kolace, pudink a
vanoc¢ni susenky.

V kuchyni nebo néjakeé jiné mistnosti, nechavaji mléko a susenky pro Santu.

= &) =2

3 | — — (E28) .



Vanilkové rohli¢ky

suroviny:

420 g hladké mouky
160 g vlaSskych ofechl
100 g mouckovy cukr
340 g hery

Spetka soli

postup
1. V8echny suroviny na vale zpracujeme v pevné tésto, které nechame nejlépe

pfes noc v chladu odlezet. Pak tvarujeme rohliCky a peCeme ve vyhfiaté
troubé na 180°C.
2. Jesté teplé obalujeme ve smési mouckového cukru s vanilkou.




vanocni perni¢ky
suroviny:

tésto

500g hladké mouky

100g mouckoveho cukru

200g masla

2 vejce

120g medu

1 1ZziCka jedlé soli

3 1ziCky kofeni Medovy pernik od Kotanyi
2 1ziCky kakaa

bilek na potfeni

poleva

1 bilek

mouckovy cukr (pofadné prosit)
kapka citronové Stavy

postup

1. Nachystame velkou misu, kam vlozime vSechny ingredience a promichame.
Nejprve suché, promichat, pak mokré a promichat. VSe by mélo mit stejnou
teplotu.

2. Vyklopime na val a jeSté propracujeme, aby se tésto chovalo jako plastelina.
Az je ,teplé” a dobfe vypracované, vezmeme potravinarskou folii, tésto do ni

zabalime, nechame troSku mista a dame na 2 dny odlezet na chladnégjsi misto,

ne do lednice.

3. Najdeme tésto skoro jako ,nakynuté®, ulezené. Nachystame plech, na kterych je

pecici papir.
4. Na val dame trochu hladké mouky a ¢ast tésta vyvalime, vykrajujeme opatrné
a skladame s mezerami na plech.

5. Peceme pfi teploté 170 °C asi 8 minut. Hlidame menSi tvary, potfebuji kratSi dobu!

6. Horké perni¢ky hned po vytazeni z trouby potfeme bilkem kvuli lesku.
7. Pripravime polevu: vSechny suroviny spolu vySlehame do husté hmoty,



aby vidliCka zanechavala stopu. Perni¢ky nechame vychladnout a zdobime bilou
polevou. Jsou krasné mékké a hned K jidlu.




Vyzkum

Kolik déti ma kolik sourozenct?

1. tfida 2.tfida | 3.tfida | 4. tfida 5. tfida | soucet
0 sourozencu 3 3 3 4 1 14
1 sourozenec 5 8 8 6 10 37
2 sourozenci 3 2 3 0 2 10
3 sourozenci 2 1 1 1 0 5
4 sourozenci 0 0 0 1 0 1
5 sourozencu 0 0 0 1 1 2

UPOZORNENI!

Pokud je ve vyzkumu chyba, klidné nam feknéte. Psali jsme to, co jsme zjistili!
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Soutéz 1. trida
Pomoz se vSem opicim dostat k vanocnimu stromecku.
Vysledek pfineste Verci M.
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Soutéz 2. trida
Najdi 7 rozdild.
Vysledek pfineste Verci M.
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Soutéz 3. trida
Dokresli obrazky tak, aby v zadném Ctverci, sloupci ani fadku

nebyl jeden obrazek dvakrat. Jako sudoku.
Vysledky noste Verci M.



Soutéz 4. trida
Dokresli obrazky tak, aby v zadném obdélniku, sloupci ani fadku
nebyl jeden obrazek dvakrat. Jako sudoku.
Vysledky noste Verci M.
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Akce na prosinec
MysSi patfi do nebe
Kde: Méstanska beseda

Kdy: 21.12.2021

Dvé zvifatka, povazovana svymi blizkymi za podiviny. Myska Supito a lisak
Bélobrich, se po nehodé setkavaiji ve zvifatkovském nebi. Ackoli byli za Zivota
zapfisahlymi neprateli, v nebi sledujeme jejich spolecnou cestu k pfekonani
starych bolesti, k novému zacatku a ke zrodu neochvéjného pratelstvi. Unikatni
loutkovy snimek adaptujici détskou knihu Ivy Prochazkové se v predpremiére

poprvé predstavil ceskym divakim uz na libereckém Anifilmu.

Pfibéh nepravdépodobného pratelstvi mysky Supito a liddka Bé&lobficha nejen
Ze si nezada s témi nejlepsimi pfibéhy od Pixaru, ale dojme i nejednoho
dospélého divaka, zatimco na pozadi prekrasné stop-motion animace

nenaroc¢nou formou prinasi détem jednoducha, ale pravdiva poselstvi.

14



VTIPY

Liza dékuje dédovi: ,Dédecku moc ti dékuju za ty housle, co si mi dal loni k Vanocam.
Byl to ten nejlepSi darek, jaky jsem kdy dostala!“ ,Vazné?“ neubrani se déda udivu.
Liza nadSeneé prikyvne: ,Rozhodné! Pokazdé, kdyz zaCnu hrat, mi mama da dvacku,
abych s tim zase prestala!®

VI€ak se diva na vanocné vyzdobenou jedliCku v obyvaku a zasnéné si povzdechne:
,MUj pan je jednodusSe nejlepsi. Ktery pes muze fict, Zze ma doma zachod, a jesté s

elektrickym osvétlenim?”

Pfijde Pepicek do Iékarny a Fika: ,Mate néco proti bolesti?* ,A co té boli?“
»~Jesté nic, ale tata si ted prohlizi moje vysvédceni.”

Vis, pro€ nechodi jogurt na prochazku?
Protoze se boji, Ze by byl prosly.

Venku je takova zima, Ze mi teplomér tukal na okno, at' ho pustim dovnitF,
Ze je mu zima.

Bavi se spolu dva zahradkafi, a ten jeden druhému fika:

,Vi8, Ze kdyZ budes§ hezky mluvit k rostlinam, tak ti porostou?*
,Opravdu?“ fika ten druhy ,tak ja jdu na zahradu nastvat plevel!”
»1atinek mi na Vanoce nasliboval hory, doly.”

LA splnil ti prani?”

»+Ano, koupil mi atlas hor...*

Vite, pro€ ryby nemaji prsty?
Protoze jsou vSechny zmrazené v obchodé.

Lo
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Tipy na deskovky

Psi zivot

Psi zivot je rodinna hra pro 2 az 6 hracu cilici pfedevs§im na déti Skolniho véku. Ve

hie se vzijete do role psa tulaka béhajiciho po mésté. Vasi kazdodenni starosti je naplnit
si bficho a sehnat tfi kosti, po jejichz zahrabani v misté, kde mate pelech, zvitézite.

Psi zwo

vlastni srst - stai se psem! | ZaZi to

Osadnici z Katanu

Osadnici z Katanu je moderni spoleCenska hra, ktera se poprvé na trhu objevila v roce
1995. Jeji autor je Klaus Teuber. Katan je nazev ostrova, na kterém se hra odehrava.
Osadnici postupné osidluji tento ostrov, stavi cesty a vesnice, nez se jeden z nich
stane panem Katanu.

CATAN

OSADNICE # KATAND
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Dobrovolny ukol pro vSechny

Pokud chcete, napiste na papirek co byste chtéli do dalSiho ¢asopisu a doneste ho
nékomu z nas.
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